Rodar constantemente o cubo da roda durante o aperto.
Apertar a porca de eixo e nao a soltar mais. Depois proteger a porca de eixo.

Porca de eixo com rosca a direita 700 Nm
Porca de eixo com rosca a esquerda, nivel 1 =200 Nm
Porca de eixo com rosca a esquerda, nivel 2 = continuar a rodar em
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