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SERVICE INFO - INA 0034

Spéannrulle 531 0377 10

- viktiga anvisningar for korrekt montering

Tillverkare: Landrover, MG, Rover
Modeller:
Landrover: Freelander
MG: 75180, ZT 160, ZT 180, ZT 190
Rover: 45,75, 800
Motorer: 2.0V6, 2.5 V6 (KV6)
Best. nr.: 5310377 10
OE-nr.: LHB 101630
Set/KIT: 530 0348 09 (SET)
5300348 10 (KIT)
0BS!

Beakta att rullen (1) dr formonterad pa basplattan (3) med
ett atdragsmoment om 10 Nm.

Darfér maste den sdkras genom att dra at fastskruven (6),
efter det att remmen har satts pa.

Anvdndning av spannrullen utan att korrekt monteringsgang
har féljts, kan leda till motorskador.

Arbeten som utfors fore och efter detta arbetsmoment ska
ske i enlighet med fordonstillverkarens dokumentation.
Denna anvisning omfattar endast byte av spannrulle och
inspdnning av kuggremmen.

Tekniska anvisningar for reparation och byte av kuggrem har
till storre delen hittills varit ofullstandiga.

Allmént finns det tva metoder for korrekt montering av nya
spannrullar:

1. Med frekvensmatare

2. Utan frekvensmatare

Vi rekommenderar att den férsta metoden anvands.
Forutsattningen for denna ar anvandning av
frekvensmatare, exempelvis Clavis Belt Tension Meter
Type 6 -> www.clavis.co.uk

Bild 1: Spénnrulle 531 0377 10 och monteringsldge

Metod 1 (med frekvensmétare)

1.

7.

8.

Montera spannrullen pa motorn med skruven (5) (49 Nm)
sa att kontaktytan (4) ar i forbindelse med ddmparens
tryckstang.

Lagg pa kuggremmen moturs, borja vid vevaxeln.
Rotera rullen med hjdlp av en insexnyckel 8 mm
instucken i sexkantshalet (2) i excentern, i riktning mot
kuggremmen.

Lagg frekvensmdtarens sensor mot mdtpunkten (7).
Sla till kuggremmen sa att den borjar vibrera. Lds av
frekvensen pa matutrustningen. Frekvensen skall ligga
mellan 75 och 83 Hz.

Andra remspinning med hjilp av excentern till dess
frekvensvardet ligger inom foreskrivet intervall.

Dra at rullen med skruven (6) (45-50 Nm). Se till att
spannrullen inte vrids vid atdragning.

Kontrollera aterigen remmens spanning (se punkt 5).
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Metoda 1 (s méficem frekvence):

1.

Montera spannrullen pa motorn med skruven (5) (49 Nm)
sa att kontaktytan (4) ar i forbindelse med damparens
tryckstang.

Lagg pa kuggremmen moturs, borja vid vevaxeln.
Rotera rullen med hjdlp av en insexnyckel 8 mm
instucken i sexkantshalet (2) i excentern, i riktning mot
kuggremmen.

Lagg frekvensmdtarens sensor mot mdtpunkten (7).
Sla till kuggremmen sa att den borjar vibrera. Lds av
frekvensen pa matutrustningen. Frekvensen skall ligga
mellan 75 och 83 Hz.

. Andra remspidnning med hjilp av excentern till dess

frekvensvardet ligger inom foreskrivet intervall.

Dra at rullen med skruven (6) (45-50 Nm). Se till att
spannrullen inte vrids vid atdragning.

Kontrollera aterigen remmens spanning (se punkt 5).
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Forklaring till bild 2:

1. Excenter — spdnnrulle
2. Sexkantsdppning i excenter
3. Basplatta
4. Kontaktyta hos den hydrauliska ddmparen
5. Skruv for infdstning pa motorn
6.  Skruv for fixering av rullen
Bild 2: Spénnrulle 531 0377 10
Metod 2 (utan frekvensmitare):
Vi rekommenderar att nedanstaende arbete utférs av tva 4
personer. —

1. Den hydrauliska damparens tryckstang maste fixeras
i ddmparhuset med en pinne (diameter 1,5 mm).

2. Montera den nya spannrullen med skruven (5) pa 8
motorblocket, s& att kontaktytan (4) hos tryckstangen 30 0345 0

gbr kontakt. Atdragsmoment 49 Nm. -

Ldagg pa kuggremmen moturs, borja vid vevaxeln.

4. Sattieninsexnyckel 8 med ldng arm i excenterns
Oppning (2). Lossa spannrullens skruv (6) med en
insexnyckel 8 mm, sa att rullen kan vridas.

5. Vrid den langsamt moturs med hjdlp av insexnyckeln
i 6ppningen (2). | och med detta spanns kuggremmen
och kontaktytan (4) hos spannrullen/basplattan ror sig Bild 3: SET 530 0348 09
emot den hydrauliska damparens tryckstang.

6. Spdnn remmen sa att fixeringspinnen i ddimparen
l6sgors. Spannrullen (1) far darvid inte vridas forbi
mittpunkten.

7. Dranu at spannrullens (1) skruv (6). Spannrullen far
ddrvid inte vrida sig.

8. Vidnta tva minuter, sa att den hydrauliska damparen far
tid att sdtta sig. Kontrollera darpa att fixeringspinnen
fortfarande sitter 16s i ddmparens hus. Om sa inte &r
fallet, skall steg 4 - 8 upprepas.

9. Omfixeringspinnen i huset sitter l6st, dras spannrullens
skruv (6) at med ett atdragningsmoment om 40 - 50 Nm.
Se darvid till att rullen inte vrids.

10. Kontrollera aterigen att fixeringspinnen sitter lost.

Om inte, upprepa steg 4 - 9
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Férutom de enskilda spénnrullarna 531 0377 10 som finns Bild 4: KIT 5300348 10
i sortimentet, gar det ocksa att bestilla tillampliga SET eller

KIT hos Schaeffler Automotive Aftermarket, vilka innehaller

alla nodvandiga komponenter for byte av kamaxelrem.

Dbejte na pokyny vyrobce vozidla!
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