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Hinweis zur Verwendung von Federteller 

HR90-X095A01 (BMW E30/E36 inkl. M3) 
HR01-X178A06 
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Federteller-Top HR90-X095A01 

Abb. 1: Ansicht oben 

Warnung: Nichtbeachtung dieser Einbauanweisung kann zu Schäden am Fahrzeug und zu Personen-

schäden führen. In diesem Fall weist H&R jegliche Verantwortung zurück. 

Wichtig: 

 

Die Federteller Top HR90-X095A01 (Abb. 1 & 2) sind nur für die Verwendung mit Serienstützlagern  

vorgesehen. 

In Verbindung mit einstellbaren Aluminium-Stützlagern dürfen diese nicht weiterverwendet werden. 

Sie sollten durch Federteller ersetzt werden, die in Verbindung mit dem Gelenklager des Aluminium-

Stützlagers mehr Kippwinkel ermöglichen. 

 

Beispiel Federteller FT92-T-027-01 (Abb. 3 & 4): 
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Abb. 2: Ansicht unten 

Abb. 3: Ansicht oben Abb. 4: Ansicht unten 
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Information about usage of spring plate 

HR90-X095A01 (BMW E30/E36 inkl. M3) 
HR01-X178A06 

E
n

g
lisch

 

Top Spring plate HR90-X095A01 

Fig. 1: Top view 

Warning: Any non-observance of these installation instructions might lead to damage of the car and 

injury of persons. In this case H&R rejects any responsibility.  

Important note: 

 

The spring plates top HR90-X095A01 (Fig. 1 and 2) are only recommended for assembly with OE support    

bearings.  

The spring plates must not be used in conjunction with adjustable aluminum support bearings. 

It has to be replaced by spring plates, which allow more tilt angle when mounted with the spherical      

bearings of the aluminum support bearing. 

 

Example spring plate FT92-T-027-01 (Fig. 3 and 4): 
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Fig. 2: Bottom view 

Fig. 3: Top view Fig. 4: Bottom view 


